Mutrikuko Udala

D Kirol Zerbitzua

mutrikukokiroldegia@gmail.com

2014-2015 AKTIBITATEEN ESKAINTZA

MUTRIKUKO UDAL KIROLDEGIA 943 603175

www.mutriku.net

Astelehena

15:00

18:00

19:00

20:00

BODYPUMP

D ZUMBA

ABDOMINAL
HIPROPRESIBOAK

Astelehena

10:30

18:00

19:

20:00

Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala
D ZImBA 8 sonveaLance
YOGA BOL
J YOGA
GIMNASIA GIMNASIA
MANTENUA MANTENUA
|—'| | :~| | bUL
J’Z BOD :.-I I
ABDOMINAL
- HIPROPRESIBOAK @ZOMKA
BULYF
LN
PATINAIA
Asteartea Asteazkena Osteguna Ostirala Larunbata
SPINNIN il
SPINNIN
X SPINNING X SPINNING <L SPINNING SPINNIN

SPNNIN



http://www.mutriku.net/
mailto:mutrikukokiroldegia@gmail.com
http://www.google.es/url?url=http://www.enjoywellness.es/cdmfabianroncero/actividades_dirigidas.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=DTrGU_W2BOa00QWSsoGYDg&ved=0CCoQ9QEwCg&usg=AFQjCNGlJVIkcXEaFJmrqrYfpq2wtTWMng
http://www.google.es/url?url=http://www.enjoywellness.es/cdmfabianroncero/actividades_dirigidas.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=DTrGU_W2BOa00QWSsoGYDg&ved=0CCoQ9QEwCg&usg=AFQjCNGlJVIkcXEaFJmrqrYfpq2wtTWMng
http://www.google.es/url?url=http://www.enjoywellness.es/cdmfabianroncero/actividades_dirigidas.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=DTrGU_W2BOa00QWSsoGYDg&ved=0CCoQ9QEwCg&usg=AFQjCNGlJVIkcXEaFJmrqrYfpq2wtTWMng
http://www.google.es/url?url=http://www.enjoywellness.es/cdmfabianroncero/actividades_dirigidas.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=DTrGU_W2BOa00QWSsoGYDg&ved=0CCoQ9QEwCg&usg=AFQjCNGlJVIkcXEaFJmrqrYfpq2wtTWMng

